
 

 

 

AUSBILDUNGLEHRGANG  ZUM 

„REHATRAINER - MRS“ 
Medizinische Reitlehre nach Dr. Stodulka, Trainingsaufbau, Rehabilitation, Reprogrammierung 

und Leistungsoptimierung von Freizeit- und Sportpferden 

 

VERANSTALTER:  IGI- VET e.V. (Int. Gesellschaft für integrative Veterinärmedizin) 

ZIELGRUPPE:  PferdesportlerInnen, HundesportlerInnen, AusbilderInnen, TherapeutInnen, 

PhysiotherapeutInnen, PferdewissenschafterInnen, TierärztInnen und alle Menschen, 

die schon immer über die energetische und körperliche Balance ihrer Tiere Bescheid 

wissen wollten 

 

AUSBILDUNGSZIEL:  Der „Rehatrainer – MRS“ ist Bindeglied zwischen Tierärzten, manuellen  und sonstigen 

Therapeuten, Reitlehrern, Bereitern und den Reitern. Sein Aufgabengebiet reicht von 

der fachgerechten Rekonvaleszenz nach orthopädischen Erkrankungen und der 

Reprogrammierung falsch eingeübter Bewegungsmuster beim Pferd bis hin zur 

wissenschaftlich fundierten Trainingsberatung und Anleitung des Reiters, den 

psychischen und körperlichen Bedürfnissen des Pferdes, vom Sattel und vom Boden aus, 

gerecht zu werden.  

Der Rehatrainer soll keinen Reitlehrer oder Therapeuten ersetzen, sondern ein 

interdisziplinäres Bindeglied darstellen. Auf Grund seines hohen, spezifischen 

Wissensstandes auf den Gebieten Ausbildung, Biomechanik und Trainingsphysiologie ist 

er in der Lage, an die Physiologie und die Psychomotorik des jeweiligen Pferde-Reiter-

Paares angepasste, individuelle Lösungsansätze und Trainingskonzepte pferdegerecht 

anzubieten. Das Reiten vorherrschend als angewandte Physiotherapie zur 

Leistungsoptimierung zu betrachten, fordert neue Blickwinkel auf die Inhalte der 

klassischen Reitlehren und ihre Bedeutung in der funktionalen Biomechanik des Pferdes. 

Die Ausbildung zum Rehatrainer MRS vermittelt fundiertes Wissen über klassische 

Reitkultur, Anatomie und Physiologie, was eine Synthese der Reitkunst deutscher und 

französischer Prägung möglich macht. Diese Synthese stellt die  Natur des Pferdes unter 

Einbindung moderner, wissenschaftlicher Erkenntnisse zu funktionalen, 

biomechanischen, lernpsychologischen, trainingsphysiologischen und 

psychomotorischen Zusammenhängen in den Vordergrund. Es geht hierbei nicht darum, 

die Reitkunst neu zu erfinden, sondern alte und neue wissenschaftliche und 

Erfahrungserkenntnisse klar strukturiert am Pferd anwenden zu können. 

Die Ausbildung findet in Deutschland in Hofheim (Nähe Frankfurt/Main), mit den 

praktischen Inhalten in der Tierklinik Hattersheim, statt. 
Nach dem Abschluss als von der Internationalen Gesellschaft für Integrative 

Veterinärmedizin zertifizierter Reha-Trainer-MRS, steht Ihnen das 

Weiterbildungsprogramm der IGIVet (www.ig-iv.com) zur Verfügung. 

 

 Dr.Stodulka+43(0)69917804012       Dr.Traenckner+49171/1278676 

 



 

 

 

 

REFERENTEN:  Dr. med. vet. Robert Stodulka: Tierarzt für allgemeine & komplementäre 

Veterinärmedizin, Fachtierarzt für Physiotherapie & Rehabilitationsmedizin. Allgemein 

beeideter & gerichtlich zertifizierter Sachverständiger für Veterinärmedizin & 

komplementäre Veterinärmedizin, e.h. Lehrbeauftragter der Spanischen Hofreitschule 

Wien. Wissenschaftlicher Leiter des Europäischen Dokumentationszentrum für 

Reitkunst & Reitkultur (EDRR) des Graf Lehndorff Institutes  für Pferdewissenschaften 

der VMU- Wien. 

Dr. med. vet. Brigitte Traenckner: Fachtierärztin für Chirurgie; Zusatzbezeichnung und 

Weiterbildungsermächtigung Akupunktur - Deutschland; Certified Veterinary 

Acupuncturist – IVAS, USA; Veterinärosteopathie – AVETAO, Frankreich;  Inhaberin der 

Tierärztlichen Akademie für Osteopathie, TAO – Equlibre, Humanheilpraktikerin. 

Eva Schmitt: Fachtierärztin für Pferde, Veterinärosteopathie in der AVETAO, Frankreich 

Eberhard Weiss: Berufsreiter & Ausbilder von Olympiapferden; v. Neindorff Schüler und 

e.h. Gastreiter des Cadre Noir (Saumur) 

 

AUSBILDUNGSDAUER: Die Ausbildungsdauer beträgt 2 Jahre mit insgesamt 8 Kursen, zusätzlich ein 

abschließender Prüfungskurs. Pro Jahr sind ca. alle 3 Monate 4 Kurse à 3 Tagen, jeweils 

freitags, samstags und sonntags, mit 7 Stunden theoretischem und praktischem 

Unterricht pro Tag (Fr.+Sa.: 9.00- 18.00, So.: 9.00-17.00 Uhr ) geplant. Die Ausbildung 

besteht aus theoretischen Einheiten am Vormittag und praktischen Übungen und 

Reitunterricht am Nachmittag. 

 

AUSBILDUNG: Theorie: Die theoretischen Inhalte reichen im ersten Jahr von hippologischen 

Grundlagen wie Anatomie, Physiologie, Exterieurbeurteilung, Biomechanik, 

Motionpalpationsanalyse, Prinzipien von Korrektur und Redressur, etc. über 

Lernphysiologie und –psychologie, bis hin zur Ganganalyse, Sitzschulung, Bodenarbeit 

und sinnvollem Longieren mit einfacher und Doppellonge. Im zweiten Jahr treten die 

reiterlichen Theorien, die  Synthese der verschiedenen Schulen und rehabilitativen und 

reprogrammierenden Aspekte, sowie Pathologie und regenerationsmedizinische 

Verfahrensweisen in den Vordergrund. Praxis: Vom ersten Tag an wird geritten, 

unterrichtet, longiert und Bodenarbeit geübt, so dass in den 2 Jahren des Kurses eine 

echte und tiefgreifende Schulung des Reha Trainers realisiert werden kann. Einen 

detaillierten Stundenplan erhalten sie zu Beginn der Schulung. Zwischenprüfung und 

Abschlussprüfung: Nach dem ersten Jahr findet eine theoretische und praktische 

Zwischenprüfung statt. Abschließend ein Prüfungsvorbereitungsmodul à 2 Tagen und 1 

Tag theoretische und praktische Prüfung mit Abgabe einer Abschlussarbeit  

Aufarbeitung eines Themas oder Fallberichte). Abschlussprüfung zum Rehatrainer–

MRS: Das Führen der Bezeichnung ist gebunden an     das Bestehen der 

Abschlussprüfung zum akademisch geprüften Reha-Trainer-MRS, zertifiziert nach dem 

IGI-Vet Standard. 

 

 



 

 

 

TERMINE MOD. 1-8: 
01. - 03.07.2011, 16. - 18.12.2011, 10. - 12.02.2012, 25. - 27.05.2012, 28. - 30.09.2012,  

30.11. - 02.12.2012, 22. - 24.03.2013, 28. - 30.06.2013. 

 

ANMELDUNG: Zur Aufnahme zum Ausbildungsgang müssen Sie ein gewisses reiterliches Niveau 

erreicht haben. Sie belegen dies durch Ihren hippologischen Lebenslauf. Zur Anmeldung 

faxen Sie diesen bitte zusammen mit dem Anmeldeformular an 0049 (0)6190 – 8879611 

oder senden Sie beides auf dem Postweg an: 

    

Dr. D. B. Traenckner, Birkenhof 2, 65798 Hattersheim, Fax: 0049-6190-8879600 

 

KURSORT: Der theoretische Unterricht findet im Hotel am Rosenberg, Hofheim (s.u.) statt. Der 

Reitunterricht findet auf der Reitanlage der Tierklinik Hattersheim (www.tierklinik-

hattersheim.de) statt. Die Tierklinik befindet sich sehr nahe der A66 zwischen Frankfurt 

und Wiesbaden und ist sowohl vom Flughafen Frankfurt als auch vom Frankfurter 

Hauptbahnhof in ca. 20 Minuten zu erreichen.  

 

PFERDE: Es stehen keine Schulpferde zur Verfügung. Bis zu 6 eigene Pferde können und sollen 

mitgebracht werden. In der angrenzenden Tierklinik Hattersheim können die Pferde für 

je 23,- Euro netto pro Tag und Übernachtung untergebracht werden, wo auch ein 

notwendiges Gesundheitszeugnis ausgestellt werden kann. Wir bitten um frühzeitige 

Anmeldung. Teilnehmer, für die die Anfahrt mit Pferd zu weit wäre, müssen ihre 

reiterliche Entwicklung ständig per Video dokumentieren und wenigstens zu der 

Zwischen- und Abschlussprüfung auch vor Ort reiten (zu diesem Zweck werden 

eventuell Pferde angemietet). 

 

TEILNEHMER:  Mindestens 15 Personen, maximal 22 Teilnehmer 

 

KOSTEN:  Die Ausbildung kann nur komplett gebucht werden. 

Sie haben 2 verschiedene Möglichkeiten, die Ausbildungsgebühr zu entrichten: 

1.) Einmalige Zahlung der gesamten Ausbildung (8 Module à 3 Tagen): Bis 3 Monate vor 

Kursbeginn (520,00 € pro Modul): 4.160,- € inkl. MwSt. 

2.) Einmalige Zahlung der gesamten Ausbildung (8 Module à 3 Tagen): Bis 8 Wochen vor 

Kursbeginn (560,00 € pro Modul): 4.480.- € inkl. MwSt. 

Prüfungsvorbereitungskurs 2 Tage: 450,00 € inkl. MwSt. (für beide Tage) 

Prüfungstag: 250,00 € inkl. MwSt. 

Die Zahlung des Prüfungsmoduls wird 4 Wo. vor Start des Prüfungsvorbereitungskurses 

fällig. 

 



 

 

LITERATUR: Folgende Bücher müssen angeschafft werden, da sie Bestandteil des Prüfungsstoffes 

sind: 

 

Robert Stodulka: Medizinische Reitlehre, Vom Reiten zur Reitkunst, Das Phänomen 

Francois Baucher 

Wissdorf: Anatomie und Propädeutik des Pferdes 

 

Folgende Literatur wird empfohlen: 

 

Gröhndahl:        ABC of the horse  

Bürger:              Der Reiter formt das Pferd 

Heuschmann:   Finger in der Wunde 

Meyer:              Die Rollkur 

Seunig:             Von der Koppel zur Kapriole 

Stensbeck:       Grundzüge der Reitkunst 

Denoix:            Physiotherapie und Massage bei Pferden 

Giniaux:           Osteopathie beim Pferd 

HDV 12 

 

UNTERKUNFT:  Hotel am Rosenberg, Wielandstrasse 24 in 65719 Hofheim am Taunus 

Tel:  06192-2920, Fax: 06192-28815, E-Mail: mail@hotelamrosenberg.de  

Ca. 4 km vom Kursort/Tierklinik 

 

Buchungsanfragen unter dem Stichwort „Reha-Trainer-MRS“ 

Reha Trainer-Vertragsraten:  

   EZ € 45.-/Nacht inkl. Frühstück (€ 39.- ohne Frühstück) 

   DZ € 75.-/Nacht inkl. Frühstück (€ 60.- ohne Frühstück) 

 

Wellnessangebot im Hotel am Rosenberg: Klassische Massagen in Kombination mit 

Elementen aus Shiatsu: Dehnen-Lockern-Strecken, Fussreflexzonenmassage: 

stimulierend, Hot-Stone Aromatherapie, Ganzkörpermassage 35,- € (ca. 1 Std.), 

Rückenmassage 20,- € (ca. 30 Min.), Tennisanlage: 5 min fuß läufig durch den Wald. 

Rhein Main Therme: www.rhein-main-therme.de 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

ANMELDEFORMULAR 
Hiermit melde ich mich verbindlich für die Module 1-8 an: 

REHA-TRAINER-MRS 

����    Teilnahmegebühr bei Zahlungseingang bis 08.01.2011: 4.160,- € inkl. MwSt.  

����    Teilnahmegebühr bei Zahlungseingang bis 08.02.2011: 4.480.- € inkl. MwSt.  

Ich überweise eine 10%ige Anzahlung innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldedatum. 

 

BANKVERBINDUNG:  Raiffeisenkasse Gföhl (Inhaber IGIVet),  

Konto Nr. 2427532,  

BLZ 32 990,  

IBAN: AT47 32990000 02 427 532,  

BIC/SWIFT: RLNWATWWZWE    

Zahlungen bitte unter Angabe des Teilnehmernamens und dem Stichwort: “Reha Trainer MRS 2011/2012”  

Es gilt das Datum des Zahlungseingangs. 

 

Name:  _________________________________________________________________________________ 

 

Strasse : _________________________________________________________________________________ 

 

PLZ/Ort: _________________________________________________________________________________ 

 

Land: ___________________________________________________________________________________ 

 

Telefon: ______________________________________ Fax: ______________________________________ 

 

EMail: _________________________________________________________________________________ 

����     Ich habe die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der IIGGIIVVeett  gelesen und akzeptiere sie hiermit 

ausdrücklich. 

 

 

Datum:___________________________________ Unterschrift:____________________________________ 


